
FRATELLINO E SORELLINA
Una bibliografia per cominciare…

Aspetto un fratellino / Marianne Vilcoq. - Milano : Babalibri, [2004]. - [9] 
c. : in gran parte ill. ; 25 cm. ((V. con pagine ripieg.
Per far capire gradualmente cosa c’è dentro la pancia della mamma e far nascere la curiosità di vedere il 
nuovo fratellino.

BiBi e la voce verde / testo di Azar Nafisi ; illustrazioni di Sophie Benini Pietromarchi ; traduzione 
di Livia Signorini. - Milano : Adelphi, [2006]. - [46] p. : ill. ; 22x30 cm. (I cavoli a merenda ; 18)

 
Bibi è triste, perché papà e mamma hanno venduto la casa dove è sempre vissuta e dove abitavano i suoi 
sogni. Nella casa nuova tutti si occupano del fratellino appena nato e lei si sente sola. Non saprebbe come 
fare, se un bruco trovato per caso non diventasse il suo migliore amico, e non le insegnasse che la nostra 
casa, le nostre idee, i nostri sogni possiamo portarli sempre con noi, anche se sono lontani. La prima favola 
di Azar Nafisi.
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Capriccetto rosso vuole un fratellino / Alberto Rebori ; disegni dell'autore. - 
Milano : A. Mondadori, 2001. - 44 p. : ill. ; 19 cm. (I sassolini. Per la prima e la seconda elementare 
; 12)
Capriccetto vuole un fratellino! Ma è davvero così facile procurarsene uno? Perché, a quanto pare, i fratellini 
non si comprano in un negozio, non nascono sotto i computer, non li porta la Befana… E allora, si può 
sapere da dove spuntano?

Coniglietto Bianco ha una sorellina / Marie-France Floury, Fabienne Boisnard. - Milano : 
Mondadori, 2003. - [10] c. : in gran parte ill. ; 20 cm. ((Trad. di Clara Myriam De Pietri. 

La mamma di Coniglietto Bianco aspetta un bebè. Coniglietto Bianco è impaziente e preoccupato allo stesso 
tempo. Per fortuna il papà, la mamma e i nonni fanno di tutto per tranquillizzarlo. E quando la sorellina 
nasce, Coniglietto Bianco diventa il fratello più gentile di tutti... Età di lettura: da 2 anni.

È arrivata una sorellina! / Thierry Lenain ; illustrazioni di Napo. - Torino : Piccoli, 1993. - 31 p. : 
ill. ; 19 cm. (*Topo di biblioteca. Primo ciclo ; 24)

E se mi nasce un fratellino? / Kevin Henkes. - Casale Monferrato : Piemme junior, 2002. - 32 p. : 
ill. ; 24x24 cm. ((Trad. di Alice Fornasetti. (Il *battellino a vapore. Storie a colori ; 6)

Lilli ha un fratellino, lo aspettava con ansia, ma ora è un po' gelosa... 

Fratellino e sorellina / da J. e W. Grimm ; raccontata da Roberto Piumini ; illustrata 
da Emanuela Bussolati. - San Dorligo della Valle : EL,  2004. – 12 c. di t. : ill. ; 
22x22 cm. (*C'era una fiaba ; 5)

Un fratellino per la principessa / una fiaba di Gerda Wagener, illustrata da Marie-Jose Sacre. - 
Milano : Arka, 1992. - 1 v.: ill. ; 30 cm. ((  Trad. di Umberto e Ginevra Costanzia. (*Collana di 
Perle)

http://www.libreriauniversitaria.it/goto/series_Il+battellino+a+vapore/publisher_Piemme/shelf_BIT/BIT/8838467293/E_se_mi_nasce_un_fratellino_.htm


Quando arriva il tanto desiderato fratellino, la principessa Chiara torna a volere pannolini e ninna nanna, 
finché mamma e papà non le fanno apprezzare la sua età. Da 4 anni.

Un fratellino per Zaza / Lucy Cousins. - Milano : Mondadori, 2000. - [14] c. : in gran parte ill. ; 31 
cm. ((Trad. di Margherita Forestan. (*Leggere le figure)
La vita si è fatta un po’ più difficile per Zazà, da quando è nato il fratellino: non è mai il 
momento giusto per fare delle cose piacevoli. Con realistica inclemenza scorre la sequenza 
dei "Non ora!" che fa gustare pienamente le coccole finali. 
Dalla creatrice di Pina un libro onesto e asciutto sulle fatiche iniziali della fraternità: a 
scaldare il cuore però ci pensano i colori della Cousins. Dai 24 mesi.

Fratellino Zuccavuota / Lucia Panzieri ; illustrazioni di Samantha Enria. - Roma: Lapis, [2006]. - 
[28] p. : ill. ; 28 cm. (*Lapislazzuli)

Età di lettura: 04-06 anni.
Storia di un bambino che aspetta con gioia e trepidazione l'arrivo di un fratellino.

Gilles il primo / di Maria Rita Parsi ; illustrazioni di Gaia Giugni. - Belvedere Marittimo : Coccole e 

Caccole, 2006. - [17] c. : ill. ; 24 cm. (*Grandi Bambini) 
Età di lettura: 08-11 anni. Una fiaba per conoscere, accettare e superare la gelosia all'arrivo di fratelli e 
sorelle.

Io aspetto un bambino / Didier Dufresne ; illustrato da Jerome Ruillier. - Milano : 
Ape junior, [2001!. - 23 p. : ill. ; 18 cm. ((In cop.: Che avventura (*Zig zag ; 11)
Età : 4-6 anni. La mamma di Alice aspetta un bambino e mentre mamma e papà perdono la testa, lei diventa 
gelosa e ne approfitta per fare i capricci...

La luna di Luca / Silvia Roncaglia ; illustrazioni di Alessandra Cimatoribus ; introduzione di 
Mariateresa Zattoni. - Cinisello Balsamo : San Paolo, 2004. - 27 p. : ill. ; 24 cm. (*Parole per dirlo)



Età di lettura: 7-10 anni. Una storia per Luca e per tutti i bambini che aspettano l'arrivo di un
fratellino.

Mammatonda / Lodovica Cima ; illustrazioni di Grazia Sacchi. - Padova : Messaggero,  1999. - 37 
p. : ill. ; 22 cm. (I *gatti bianchi)
La mamma non è più come prima, che correva e saltava. Adesso è tutta tonda, sembra un pallone gonfiabile, 
e presto arriverà una sorellina. Che cosa succederà dopo? Come sarà questa sorellina? E la mamma tornerà 

normale? 
E giocherà ancora al pallone con me? Era così brava a parare i tiri in porta... E mi rincorreva veloce su per le 
scale. Adesso invece sta sempre seduta sul divano e qualche volta piange. Chissà... sono un po’ 
preoccupato…

Nella pancia della mamma / [illustrazioni di] Philippe Goossens & [testo di] Thierry Robberecht. - 
Reggio Emilia : Zoo libri, 2005. - [28] p. : ill. ; 27 cm. ((Trad. di Chantal Hansen. 

Età di lettura: 3-6 anni.Una bimba vuol tornare nella pancia della mamma, perché è un po' gelosa all'idea 
dell'arrivo di un fratellino...

Nicolò desidera un fratello / di Bernhard Lins ; illustrato da Alenka Sottler. - [Padova] : Bohem 
Press Italia, 2004. - [14] c. : in gran parte ill. ; 30 cm.

Nicolò attende con grande aspettativa la nascita del fratello, e immagina tutte le cose che potranno fare 
insieme. Così, quando invece del compagno grande con cui giocare, arriva una sorellina piccola e inutile, la 
delusione è davvero grande. Ma poi la sorellina cresce, e con lei Nicolò comincia a fare ciò che aveva 
sognato di fare con il fratello…

Per sempre / Noris Kern ; testo di Jean-Baptiste Baronian. - Pordenone : C'era una volta, [2001]. - 
[14] c. : ill. ; 28 cm. ((Trad. di Alfredo Stoppa.

http://www.webster.it/libri-luna_luca-882155077X.htm
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Età di lettura: 3-6 anni. L'orsetto Polo è triste, ma ben presto nuovi amici cercano di 
distrarlo e raccolgono le sue confidenze: la sua mamma aspetta un fratellino e Polo è solo un po' geloso...

Piero e il fratellino / Donata Montanari. -  Milano : Fabbri, 2000. - 43 p. : ill. ; 19 cm.
(I *girini Fabbri)

Piero è un piccolo coccodrillo felice e lo è ancora di più quando la mamma gli annuncia che 
sta per arrivare un fratellino. Luca nasce e Piero nota subito una serie di cose che gli danno un po' fastidio e 
quando arriva la nonna si sfoga così: "La mamma non mi vuole più bene!"... Età: 4-6 anni.

La principessa numero due / Hiawyn Oram ; illustrazioni di Tony Ross ; traduzione di Valeria 
Caprioglio. - Casale Monferrato : Piemme junior, 2006. - 27 p. : ill. ; 19 cm. (Il *battello a vapore. 
Serie arcobaleno ; 6)

La principessa numero due si dà da fare per togliere di mezzo la principessa numero uno, ma 
senza successo. Quando si decide finalmente a parlare con la regina, viene organizzato un interessante piano 
settimanale. Da 4 anni.

La sorellina di Franklin / testo di Paulette Bourgeois ; illustrazioni di Brenda Clark. - Milano : 
Fabbri, 2002. - [16] c. : ill. ; 22 cm. ((Trad. di Paola Parazzoli.

Franklin è il nome di un tartarughino verde, molto simpatico e vivace. I genitori di Franklin hanno 
una bellisima notizia da dare al piccolo tartarughino, l'arrivo di una sorellina. Per questo motivo 
Franklin non vede l'ora che arrivi la primavera. Età di lettura: da 5 anni. 

La sorellina di Lisa / Anne Gutman, Georg Hallensleben ; traduzione di Silvia Pareti. - Milano : Il 
castoro bambini, 2002. - 14 c. : in gran parte ill. ; 20x20 cm. ((Trad. di Silvia Pareti. 
(I *disastri di Gaspare e Lisa ; 5) 
Età di lettura: 3-6 anni.
Lisa aspetta l'arrivo della sorella, è un po' gelosa ma poi capisce che non è proprio il caso...



Una sorellina in arrivo! / Stan & Jan Berenstain. - Casale Monferrato : Piemme, 2004. - 31 p. : ill. ; 
21x21 cm. ((Trad. di Maria Bastanzetti. (Il *battellino a vapore. La famiglia Orsetti ; 2)
In famiglia c'è una grande novità: Orsetto avrà presto una sorellina! Tutto è pronto. Papà Orso ha già 
preparato una bellissima cameretta e la pancia di mamma Orsa diventa ogni giorno più grande... Ma Orsetto 
è preoccupato: in casa ci sarà ancora posto per lui? I suoi genitori lo rassicurano, spiegandogli che gli 
vorranno sempre bene e che sarà bellissimo avere una sorellina con cui giocare!

Una sorellina per Camilla / Ferdinando Albertazzi, Lucietta Buongiorno ; illustrazioni di Desideria 
Guicciardini. - Casale Monferrato : Piemme junior, 2004. - 38 p. : ill. ; 19 cm. (Il *battello a vapore. Serie 
bianca ; 46)

Una sorellina in arrivo?! Per Camilla e suo fratello maggiore Andrea la notizia arriva come una 
doccia fredda: la bambina piangerà tutta la notte, avrà bisogno continuamente di assistenza, e il papà e la 
mamma non avranno più tempo per portarli al parco o giocare insieme a loro. Bisogna escogitare un piano 
per rendere la vita difficile alla nuova arrivata! Ma quando la piccola Alice li osserva dalla culla con i suoi 
grandi occhioni e li saluta lanciando gridolini di gioia, Camilla e Andrea restano incantati a guardarla: forse 
la convivenza non sarà poi così difficile...

Una sorellina per Paolino / Brigitte Weninger, Eve Tharlet. - [Pordenone] : Nord-Sud, 
2002. - 1 v. : cartone, in gran parte ill. ; 16x16 cm.
Paolino è stato avvisato dall'amico coniglietto: dalla sorellina si deve aspettare il peggio. Ma 
poi la piccola Margherita arriva e le cose vanno diversamente. Da 4 anni.

Una sorellina per Spotty / Eric Hill. - Milano : Fabbri, 1989. -  21 p. : ill ; 22x22 cm. ((Vol. animato 

con parti da sollevare. (I *libri magici) 

Strega allegra e la sorellina spaccatimpani / Rose Impey ; illustrazioni di Katherine McEwen ; 
traduzione di Franca Tartaglia. - Milano : Mondadori junior, 2006. - 41 p. : ill. ; 22 cm. (*Junior +5 
; 46)

Strega Allegra non ne può più della nuova sorellina, ma farla sparire con un incantesimo non sarà 
così semplice. Età di lettura: da 5 anni
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Vi siete dimenticati di me? / Ann De Bode, Rien Broere. - Torino : Gruppo Abele, 1999. - 33 p. : ill. 
; 27 cm.
Valentina festeggia insieme agli altri l'arrivo del fratellino Samuele. Ma Valentina è gelosa: mamma e papà 
guardano solo lui, ora e lo coccolano di continuo. La bambina perciò decide di andarsene... Età: 5-7 anni.

Voglio la mia foto sul giornale / di Gérard Moncomble ; illustrato da Gilles-Marie 
Baur. - Milano : Ape junior, 2002. - 39 p. : ill. ; 18 cm. ((Trad. di Sabina Colloredo. (*Zig zag ; 6)
E' nato un fratellino e Oscar è furioso perchè nessuno sembra interessarsi più a lui: decide perciò di diventare 
un eroe a tutti i costi... Età : 8-9 anni

Voglio una sorellina / Tony Ross. - Milano : Mondadori, 1999. - 1 v. : ill. ; 24 cm. 
((Trad. di Margherita Forestan.(*Leggere le figure)
Come in tutte le storie di re e di regine che si rispettino, le principesse portano una 
corona.
E così è anche per Leda, che in aggiunta però indossa una lunga maglietta bianca che le 
copre i piedi.

L’ironia che caratterizza il tratto inconfondibile di Tony Ross dipinge mamma-regina col pancione, 
grembiule, fazzoletto in testa e scarpe da ginnastica che spiega a Leda che arriverà "qualcuno di nuovo in 
famiglia". E qui comincia la ricerca sulla novità in arrivo… un cane, una sorellina, però... non un fratellino, 
quello proprio no! Perché i fratellini puzzano, sono pericolosi, hanno giocattoli ridicoli…
Dedicato a chi proprio non vuole un fratellino come Leda, ma che ha un gran senso dell’umorismo e gusto 
per i particolari.

A cura di Loretta Righetti
Biblioteca dei Ragazzi “Adamo Bettini” 
Cesena, gennaio 2007




