
San Valentino è…
anche un librino!
Una proposta di lettura dalla tua Biblioteca
Chi era San Valentino? Il santo martire nasce a Terni intorno al 175 d.C. e diviene il primo vescovo della 
città nel 197 d.C. per l'investitura di Papa Feliciano. Per la tradizione San Valentino è l'autore di numerosi 
miracoli ma soprattutto si guadagna l'appellativo di Santo protettore degli innamorati o "santo dell'amore" 
quando celebra il matrimonio fra il legionario romano Sabino ed una giovane cristiana Serapia. La notorietà 
internazionale di San Valentino si deve alla leggenda, nata nei paesi anglosassoni, secondo la quale egli fosse 
solito donare ai giovani suoi visitatori un fiore del suo giardino. Tra due di questi giovani nacque un amore 
che portò ad un unione tanto felice che molte altre coppie seguirono il loro esempio, a tal punto da indurre il 
Santo  a  dedicare  un  giorno  dell'anno  ad  una  benedizione  nuziale  generale. La  leggenda  si  diffuse 
rapidamente,  ed il  14 febbraio divenne una delle feste più amate dell'anno. Si  accompagnò, poi,  al  rito 
religioso anche l'usanza di scambiarsi bigliettini, fiori e doni.

Storie per bambini

Alberta cerca l'amore / una storia di Isabel Abedi ; illustrata da Andrea Hebrock ; 
traduzione di Luigina Battistutta. - Milano : Nord-Sud, 2006
Alberta vuole sapere dove si trova l'amore. Ma non ha bisogno di cercarlo. È lui che troverà lei. Quando 
accadrà, allora Alberta comincerà a vedere, ma non con gli occhi: con il cuore. Età di lettura: da 3 anni.

Amore è... / scritto da Giles Andreae ; illustrato da Vanessa Cabban ; testo italiano di 
Giusi Quarenghi. - Milano : La margherita, 1999
Una storia illustrata con protagonisti tanti animali che spiegano ai piccoli lettori cos'è l'amore. Età di lettura: 
2-5 anni.

Ciro in cerca d'amore / un racconto di Beatrice Masini ; illustrato da Octavia Monaco. -  Milano : 
Arka, 2000

http://www.libreriauniversitaria.it/BIT/8882038009/Alberta_cerca_l_amore.htm


Ciro è un gatto grigio, senza nessuna caratteristica particolare e non trova nessuno che 
gli voglia bene. Così attraversa Venezia, incontra tante persone, ma nessuna è quella "giusta" per lui. Fino a 
quando un bambino non gli dichiara il suo amore. Un amore vero, però "amore di cibo, ma con le porte 
aperte. Amore di giochi, ma solo se vuoi tu. Amore di carezze, ma solo quando vuoi tu". Una delicata lezione 
di rispetto e riconoscimento dell'identità di ciascuno. 

Cuore di carta / testo di Carl Norac ; illustrazioni di Carll Cneut ; traduzione 
di Giorgio Pinotti. - Milano : Adelphi, [2004]
Tommy è un orsetto simpatico e sbruffone, che si vanta di saper disegnare a occhi chiusi. Bisogna ammettere 
che il grande cuore dipinto di rosso, rosa e giallo gli è venuto proprio bene. Ma un soffio di vento improvviso 
glielo porta via costringendolo a un affannoso inseguimento che si concluderà con un coniglietto in braccio, 
vicino al suo cuore.

Mai troppo piccolo per amare / Jeanne Willis, Jan Fearnley. - Milano : Ape junior, [2005]. 

Storia di un topino troppo basso per riuscire a dare un bacino alla giraffa di cui é innamorato!

Il piccolo re dei fiori / Kveta Pacovska ; traduzione di Luigina Battistutta.
- [Milano] : Nord-Sud, 2006
Il piccolo Re dei fiori pianta tanti bulbi di tulipano nel giardino del suo piccolo palazzo. I fiori sbocciano poi 
crescono rendendo contento il Re, tuttavia egli non è del tutto felice perché gli manca una principessa. Parte 



a cercarla sotto il sole e sotto la pioggia, di notte e di giorno, finché non la trova affacciata alla finestra di un 
fiore di tulipano!

Il re in bicicletta / una storia di Nadia Bellini ; illustrata da Alessandro Sanna. 
Milano : Jaca book, 2001
Re Vittorio ha una casa in collina, una poltrona blu e un pezzetto di terra dove coltiva 
sedano, gladioli e rosmarino. Un giorno decide di acquistare una bicicletta, ma sente che 
ancora gli manca qualcosa. Sarà forse l'amore? Età di lettura: 3-6 anni.

Una semplice storia d'amore / Piotr Wilkon ; illustrazioni di Jozef Wilkon ; traduzione e 
adattamento di Marta Rutigliano. - Milano : Motta junior, 1999

 “Un amore a prima vista impossibile fra un timido leopardo (Bruno) e una scaltra pantera 
nera (Lisa). Lui di notte va a caccia (o tenta di andare), lei è una creatura del buio. Tavola dopo tavola si 
dipana –nel folto della giungla, negli stagni, nella savana assolata, sull’orlo di un profondo abisso- il sentiero 
che porta al lieto fine” (W. Fochesato).

Il sogno di Rosina / scritto e illustrato da Patryk Lukas. - Padova : Bohem Press Italia, 2006

C’era una volta una signora maiale che viveva in campagna, in una bella 
fattoria. Un giorno decise di trasferirsi in città. Lì prese lezioni di canto e diventò una famosa cantante  
lirica. Il successo, però, non la rese felice: si sentiva troppo sola. Fino al giorno in cui un lupo non le fece 
perdere la testa…



Storie per ragazzi 

Un amore esagerato / Graciela Montes ; illustrazioni di Simona Mulazzani. - Milano 
: Salani, 2000
Sull'onda dei ricordi scolastici dell'autrice, il romanzo racconta la storia dell'amore "esagerato" di Santiago 
per la nuova compagna di classe Teresita Yon, che viene dalla Corea. Età: 9-11 anni.

Anna e le cose dell'amore / Kaat Vrancken ; postfazione di Antonio Faeti. - Milano : Fabbri, 2000
Anna, una bambina di sei anni, intelligente e curiosa, osserva e si confronta con gli adulti che la 
circondano e pone le domande più curiose e imbarazzanti, perché vuole sapere e capire: "cosa vuol dire 
essere felici?...come fanno due a baciarsi?...cosa vuol dire eterno?...io avrò il seno come quello della 
Barbie?...". Età: 8-11 anni.

 L'arte del bacino / Jean Claverie e Michelle Nikly. - Bologna : Giannino Stoppani, 
1995
“È un libro per i bambini piccoli, sebbene anche i più grandi, e finanche i grandi-grandi, siano decisamente 
propensi a riflettere sui contenuti di questo delizioso trattatello”

Baci bacetti / Virginie Lou ; illustrazioni di Madeleine Poli ; traduzione e adattamento di Bruno 

Balzano. - Milano : Motta junior, 1998
E' difficile imparare a dare veri baci d'amore quando si e' bambini affettuosi... ma timidi!

I bambini nascono come le poesie : romanzo breve / di Davide Rondoni ; con i 
disegni di Sophie Fatus. - Milano : Fabbri, 2006.



Un piccolo libro che racconta di un'interrogazione tra un professore pomposo e un allievo sorprendente. Il 
loro dialogo ben presto sfugge alle regole del buon ordine scolastico e spicca il volo per spiegare a chi 
ascolta (e a chi legge) com'è che succede la cosa più bella del mondo: come si fa un bambino. Età di lettura: 
da 10 anni.

Cupido / Babette Cole. - San Dorligo della Valle : Emme, ©2003
Quando Cupido viene portato sulla terra dal padre, il dio Tuono, e dalla madre, la dea della 
Bellezza, ci si aspetta che si comporti come tutti gli altri bambini. Ma Cupido ruba arco e 
frecce al bambino dei vicini per scoprire che si possono combinare un sacco di birichinate 
colpendo le persone con le frecce e facendole innamorare. Ben presto i suoi scherzetti lo 
metteranno in guai davvero seri. Età di lettura: 7-9 anni.

I dieci soli innamorati delle dodici lune / Lisa Bresner ; illustrazioni di Frederick Mansot ; 
traduzione e adattamento di Laura Amorese. - Milano : Motta junior, 2001

“I dieci soli innamorati delle dodici lune è una leggenda narrata dalla 
signora dei quattro mari a una bambina, che ascolta il racconto mentre 
impara a disegnarne gli ideogrammi fondamentali. A occidente vivono 
dieci soli, figli di Yang, mentre a oriente abita Yin con le sue dodici lune, 
che si alternano nella notte permettendo agli uomini di sognare. La 
dodicesima luna non sorride mai e il decimo sole vuole donarle un raggio 
di felicità: per coronare il suo sogno d'amore salirà in cielo con i suoi nove 
fratelli, sconvolgendo il clima del pianeta terra. sarà Yi, un piccolo uomo 
armato di frecce, a riportare l'armonia nella volta celeste, realizzando un 
ideale di equilibrio, amore e conciliazione degli opposti. La cultura 
orientale trova così una forma semplice per essere comunicata ai più 
piccoli, che potranno partecipare ai dialoghi tra la bambina e la signora dei 

quattro mari, ricopiando gli ideogrammi, per memorizzare parole cinesi, concetti fondamentali e personaggi 
del racconto”(Mara Pace). Età di lettura: 7-10 anni

 Grandi amori sull'Olimpo : storie degli dei greci / Geraldine McCaughrean ; traduzione 
di Milka Ventura Avanzinelli ; illustrazioni di Emma Chichester Clark. - San Dorligo della Valle : 
Einaudi ragazzi, 2005
Quindici storie che raccontano la grande famiglia dell'Olimpo, guidata dall'onnipotente Zeus. Le gesta dei 
protagonisti più noti della mitologia, dalla nascita di Dioniso, alla storia di come Efesto conquistò Afrodite. 
E poi ancora gli amori di Alcione e Cesti, Ade e Sisifo, Apollo e Cassandra. Una carrellata di personaggi 
divini, ma dai sentimenti molto umani: rabbia, gelosia e passione sono gli elementi scatenanti che guidano le 
azioni di dei tanto imperfetti quanto immortali. Storie che hanno appassionato l'umanità e ispirato i poeti 
ininterrottamente fin dai tempi antichi, e che sanno suscitare ancora oggi meraviglia e profonde emozioni nei 
lettori. Età di lettura: da 9 anni.

Leo punto e a capo / Pina Varriale ; disegni di Franco Grazioli. - Milano : Mondadori, 
2006

http://www.libreriauniversitaria.it/BIT/8879265458/Grandi_amori_sull_Olimpo__Storie_degli_dei_greci.htm
http://www.libreriauniversitaria.it/BIT/8804552433/Leo_punto_e_a_capo.htm


Leo, nella vita, i libri vorrebbe scriverli, e non ritrovarsi protagonista a dodici anni di una specie di romanzo 
d'appendice: si innamora di una biondina irraggiungibile che non lo degna di uno sguardo, è invischiato in un 
losco traffico di temi di italiano pagati a gelati e patatine, ha una nonna scatenata e dei genitori che ormai 
comunicano solo a suon di porte sbattute. Fortuna che anche nelle storie più tragicomiche, se non il lieto fine, 
c'è sempre un punto e a capo! Età di lettura: dai 9 anni

Il serpegatto : il demone dell'amore / Emanuela Nava ; illustrazioni di Chiara Carrer. 
- Milano : Salani, 2006
Questo è un libro sull'amore. Sugli amori facili e teneri e su quelli che danno angoscia e disperazione. È il 
caso di Lucillo, per esempio, che abbandonato dall'amata Titana al grido di «Ma va’ al diavolo!», emana ora 
odore di zolfo, per fortuna avvertito solo dagli adulti, e non dai bambini e dai cani. Ma anche di Alfonso De 
Colté, uno spirito decollato che donò la testa alla sua bella, cui aveva dedicato troppo poco tempo. 
Responsabile degli amori tragici e infelici è il Serpegatto: testa di gatto e corpo di serpente, il demone 
dell'amore. Età di lettura: 09-12 anni

Una storia d'amore / Florence Faval, Pierre Hornain. - Venezia : Editions du Dromadaire, 2006

"C'è Aurelia, c'è Ariele... Hanno una storia d'amore... Cioè si amano. E 
quando ci si ama, la vita è così bella e sorridente che si può esprimere qualsiasi desiderio. Da domatrice di  
leoni o da figlio di un pompiere si vedono le cose come in un sogno. Aurelia e Ariele sono due innamorati  
del doposcuola, mano nella mano camminano per le strade sotto i grattacieli dove accadono tante cose." Età 
di lettura: 8-11 anni

Storie d'amore e d'amicizia / Geraldine McCaughrean ; traduzione di Mariapaola Dèttore ; 
illustrazioni di Jane Ray. - San Dorligo della Valle : EL, [2002

http://www.dromadaire.it/categorie/striscia-1-copia.jpg


Una raccolta di storie che celebrano l'amore in tutte le sue forme: l'amore romantico, l'amore 
materno, l'amore non corrisposto, l'amore tra un uomo e il suo cane e l'amore tra due amici. Da Antonio e 
Cleopatra a Romeo e Giulietta attraverso appassionanti storie meno note. Età di lettura: da 8 anni.

Tutto l'amore che c'e / a cura di Daniela Marcheschi ; illustrazioni di Federico Maggioni. - San 
Dorligo della Valle : Einaudi ragazzi, 2003

La poesia è qualcosa di vivo, un modo per abitare davvero il mondo attraverso l'energia e 
l'emozione della parola. Nello splendore di una lingua semplice, però capace di significati profondi e 
sorprendenti, troviamo in questo libro una pluralità di voci, poste le une accanto alle altre, senza distinzione 
di alto e di basso, di giovane e di vecchio, di nuovo o di antico, di lingua o di dialetto. Età di lettura: da 8 
anni.

La vera storia d'amore di Giacomo Candulli / Elisa Rocchi ; illustrazioni di Tuono Pettinato. - Pisa 

: Campanila, 2005 
Giacomo scopre l'amore per una compagna di scuola: la sua vita non è più la stessa, né i suoi pensieri, né le 
sue emozioni. Decide di adottare una speciale tattica di conquista, ma... Età di lettura: 9-11 anni.

http://www.libreriauniversitaria.it/BIT/887926530X/Storie_d_amore_e_d_amicizia.htm
http://www.campanila.com/SchedaLibro.asp?IdLibro=15


Storie per adolescenti

A piedi nudi, a cuore aperto : romanzo / Paola Zannoner. - Roma : Fanucci, 2006
Taisir è un giovane arabo palestinese, Rachele è una ragazza italiana: si incrociano per caso in una piazza, 
poi si ritrovano a scuola. Lui è uno skater, lei studia canto; entrambi frequentano un liceo nel centro della 
città, ma mentre Rachele abita in una zona borghese, Taisir vive nel quartiere arabo della metropoli. La 
curiosità e la tenacia della ragazza le consentono di superare la diffidenza di Taisir, di entrare in relazione 
con lui: dalla sua parte gioca una famiglia aperta, priva di pregiudizi. È un romanzo che ci dice come due 
giovanissimi possano superare le barriere sociali, quando non si hanno barriere mentali. Età: dai 15 anni.

Amore è... passeggiare mano nella mano / di Charles M. Schulz. - Milano : Milano libri, c1986

Alice è innamorata (forse) / Phyllis Reynolds Naylor ; illustrazioni di Marcella 
Brancaforte. - Milano : Fabbri, 1999
Alice è innamorata di Patrick. Anche le sue migliori amiche hanno problemi di cuore. 
Come se la caveranno con l'amore? Phyllis Reynolds Naylor vive nel Maryland, negli Stati 
Uniti. Ha pubblicato il suo primo racconto a sedici anni e non ha più smesso di scrivere. 
Nei “Delfini” della Fabbri sono apparsi molti altri libri –tutti reperibili in 
biblioteca- che hanno per protagonista Alice, la ragazzina al centro di questo romanzo. 
Età : 11-14 anni

Amore al telefonino / Bianka Minte-Konig. - Casale Monferrato : Sonda, 2006. -
Dopo mesi di discussioni e litigi, Anna riceve per il suo compleanno un cellulare tutto suo. Naturale che le 
sue amiche Kati e Milla siano un po’invidiose! Fino al giorno in cui il telefonino di Anna non resta più muto: 
dichiarazioni d'amore di ogni genere, cantate, in rima, per SMS, quasi ogni giorno. E le tre ragazze cercano 
di scoprire chi potrebbe essere l'ammiratore segreto. Età di lettura: 11-14 anni.
La collana “Ragazze come te” ha per protagoniste adolescenti tutto pepe alle prese con compagni di scuola, 
amicizie complici e profonde, rivalità e gelosie. Oltre a questo, sono stati pubblicati: Col cuore tra le nuvole, 
Trucchi da strega e filtri d'amore e Spaghetti thriller.

http://www.sonda.it/Default.aspx?sezid=71&idlibro=366


Amore: ma perché non è mai quello giusto? Le sconvolgenti confessioni di Georgia Nicolson 
(e del suo gatto) / Louise Rennison ; traduzione di Maurizio Bartocci. - Milano : Mondadori, 2007
Georgia è innamorata di Massimo, lo spezzacuori italiano che fa strage fra le ragazze inglesi, ma quando lui 
le chiede il numero di telefono, lei rimane interdetta e lui crede invece che lei voglia fare la “difficile”... 
Età di lettura: 11-14 anni. 
Le ragazzine (che cominciarono ad uscire presso Mondatori nel 1996) sono una collana di storie molto 
ironiche, in cui madri ansiose, boy friends, migliori amiche e nuovi amori contribuiscono a complicare la vita 
delle protagoniste. I romanzi più nuovi e più letti dalle “ragazzine”che hanno già compiuto gli undici anni.

Un amore un'estate / Kevin Henkes ; illustrazioni di Mara Cerri ; traduzione di Simona Mambrini. - 
Casale Monferrato : Piemme junior, 2005.

Come ogni estate, Martha passa le vacanze al mare dalla nonna. Quest'anno, però, a complicare le cose 
ci sono i fratelli Manning, gli amici di suo fratello Vince. Jimmy, in particolare, sembra non perdere 
un'occasione per stare un po' con lei. Ma quando Marta si sente addosso quei suoi occhi verdi come cocci di 
bottiglia, le si secca la gola e non riesce più a dire una parola... è amore! Età di lettura: 12-14 anni

Cercando Alaska. Chi sei? Chi eri? Perchè te ne sei andata? / John Green ; traduzione di Lia Celi. - 
Milano : Fabbri, 2006

Miles Halter, sedici anni, colto e introverso, comincia a frequentare un'esclusiva prep school 
dell'Alabama. Qui lega subito con Chip, povero e brillantissimo, ammesso alla scuola grazie a una borsa di 
studio, e con Alaska Young, divertente, sexy, attraente, avventurosa studentessa di cui tutti sono innamorati. 
Insieme bevono, fumano, stanno svegli la notte e inventano scherzi brillanti e complicati. Ma Miles non ci 
mette molto a capire che Alaska è infelice… Età di lettura : da 15 anni. 

Ciao, tu / Beatrice Masini e Roberto Piumini ; illustrazioni di AntonGionata Ferrari. - Milano : 

Bompiani, 1998
Comincia la scuola, a lei piace lui, lui non conosce lei: tra biglietti laconici e lettere intense, la storia di un 
legame che cresce piano piano, parola dopo parola.

E tacque attorno a te il silenzio. Poesie del romanticismo per giovani innamorati / scelte e 
tradotte da Roberto Mussapi. - Milano : Salani, [2005

http://www.internetbookshop.it/ser/serdsp.asp?shop=2057&cc=RNAO4PG0M6ML6PW
http://www.internetbookshop.it/ser/serdsp.asp?shop=2057&cc=RED34SOGSN0M7SD
http://www.webster.it/libri-cercando_alaska_chi_sei_chi_eri_te_ne_sei_andata-8845118762.htm
http://www.libreriauniversitaria.it/BIT/888451522X/E_tacque_attorno_a_te_il_silenzio__Poesie_del_Romanticismo_per_giovani_innamorati__Testi_originali_con_traduzione_a_fronte.htm


Le più belle poesie d’amore di Goethe, Shelley, Byron, Novalis, De Musset, Foscolo, Blake (per citarne 
alcuni) contengono l’anima nascosta delle cose, la suggestione del sogno e la forza dell’istinto, e quello 
stupore metafisico che l’uomo ha sempre di fronte alla natura.

Giorgio ama Gloria ma Gloria ama Eduard : un racconto d'amore / 
Tormod Haugen ; illustrazioni di Anders Kaardahl. - Milano : A. Salani, 1999
Giorgio amava veramente tutto di Gloria, solo che lei non lo sapeva. E anche se lo avesse saputo, non 
cambiava la situazione perché invece Gloria odiava Giorgio e amava incondizionatamente Eduard. E’ una 
storia d’amore deliziosa, dedicata a chi è innamorato e incompreso in questo suo sentimento, a chi ha trovato 
nell’amore una capacità di agire nei momenti più impensati, a chi ha voglia di trascorrere leggendo trenta 
minuti e divertirsi sul serio. Età di lettura: 12-14 anni.

The love book : le più belle poesie d'amore. - Milano : A. Mondadori, 2000.
Disinteressato o possessivo, tenero o sensuale, dolce o straziante, corrisposto o non corrisposto, 
adolescenziale o maturo... quante sono le sfumature dell'amore? Infinite, così come i temi di questi splendidi 
versi. Da sempre, infatti, il sentimento più forte e universale ha ispirato poeti di ogni tempo e di ogni luogo. 
Questa originale antologia raccoglie centinaia di testi scritti da poeti occidentali e orientali, dai lirici greci ai 
grandi maestri del Novecento. Per dire "Ti amo" con le più belle parole della letteratura universale.

Lui è bellissimo! / Emanuela Da Ros ; illustrazioni di Antongionata Ferrari. - San 
Dorligo della Valle : EL, [2004]
Quante volte è possibile innamorarsi nella vita? Per Vera, tredici anni, innamorarsi è un'operazione così 
semplice da poter essere replicata infinite volte. E infatti lei si innamora continuamente: del compagno di 
classe, del nuovo supplente, dell'attore più gettonato del momento. Vera si innamora a ogni ora, ma il suo 
sentimento non è mai ricambiato. Passando continuamente dall'euforia alla tristezza, dall'illusione alla 
disillusione Vera scopre pian piano che l'affetto vero e sincero si trova lì, a un passo dal suo cuore, dove non 
aveva mai guardato. L'amore è la cosa più imprevedibile del mondo. Età di lettura: dai 12 anni

http://www.bol.it/bol/main.jsp?action=bolscheda&ean=978880451302


Mi fa male la pancia del cuore. Poesie d'amore dai banchi di scuola  / Jairo Animal 
Nino ; traduzione di Anna Mioni ; illustrazioni di Paolo Gennari. - Milano : Sonzogno, 2001.
"Mi fa male la pancia del cuore" è una raccolta di poesie tenere, candide, ciascuna illustrata con un 
acquarello a colori che, rendendo omaggio alla freschezza e all'ingenuità della gioventù, ricordano agli adulti 
quel senso di stupore e meraviglia che si prova quando si è tanto felici da sentirsi scoppiare il cuore, unici al 
mondo, fortunati eletti nell'universo intero. Un libro dal cuore che fa venire la voglia di tornare adolescenti, 
per imparare ad amare di nuovo senza riserve.

Il mondo nei tuoi occhi : due storie di un amore / Loredana Frescura, Marco Tomatis. - Roma : 
Fanucci, 2006

Eccoli lì alla fermata dell'autobus o alla stazione in attesa di un treno: due ragazzi che si 
baciano con gli zaini sulla spalla. Una storia d'amore. Come tante. Eppure dentro la storia i mille volti del 
mondo: l'amicizia, la scuola, la politica, il sesso, l'amore, il tradimento, la fatica di capire e di capirsi. Un 
mondo che si raddoppia, che si divide per cercare di entrare nel pensiero di una ragazza e di un ragazzo che 
con tenerezza tentano di dare un senso ad un periodo della vita che spesso spaventa per la sua energia e forza 
e per un mondo che si apre davanti ai tuoi occhi. Età di lettura: 14-17 anni.
  
Olle tira e molla / Klaus Hagerup ; illustrazioni di Chiara Carrer. - Milano : Salani, 2001

"Ancora!" esclamò Sigmund preoccupato. "Pappamolle, ma tu non sei normale! Prima Ellen 
Christine, poi Beate, poi Karianne, poi Mirka, Hanne, Hilde, Turid, Ellen, Lise, Anne Berit... praticamente 
tutte le nostre compagne di classe. E adesso chi?" "Ellen Christine". "Ellen Christine. Un'altra volta?" "Sì" 
sussurrò Olle. "Ha delle orecchie bellissime. La prima volta non ci ho fatto caso". Basta con gli amori 
irraggiungibili di quando era un "Pappamolle"; ora Olle ha deciso di innamorarsi di ragazze della sua età e 
possibilmente della sua stessa scuola. E così da "Pappamolle" diventa "Tira e Molla", indeciso, vittima di 
colpi di fulmine che si esauriscono repentinamente, di ragazza in ragazza. Età di lettura: 11-14 anni.

Questo amore. Poesie per giovani innamorati / Jacques Prévert ; a cura di Donatella Ziliotto ; 
con un pensiero di Piero Pelù. - Firenze : Salani, 1998
Questo amore 
Questo amore
Così violento
Così fragile
Così tenero 
Così disperato…
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Questo è l'amore, Connie Pickles / Sabine Durrant ; traduzione di Anna Donato. - 
Milano : Fabbri, 2006
La protagonista, Connie, ha quattordici anni, due fratellini e nessun papà. La sua vita è abbastanza 
complicata fra amicizie e primo amore, inoltre vuole trovare un fidanzato come si deve alla mamma: il tutto 
spiegato a modo suo nel suo diario. Età di lettura: dai 15 anni.

Regina di cuori / Chloe Rayban ; traduzione di Antonella Borghi. - Milano : A. Mondadori, 2005

Non è facile per Jessica cambiare casa dopo la separazione dei suoi, e accettare una vita fatta di pizza 
e fagioli freddi con la sua adorata, quanto svitata, madre.
L'unico vantaggio del nuovo appartamento è la presenza di un coetaneo al piano di sotto. Appena lo vede, 
Jessica decide che è perfetto per Clare, la sua migliore amica, e fa i salti mortali per farli mettere insieme. Ma 
non basta: sistemati loro, Jessica elabora un piano perché anche i suoi genitori tornino insieme, poi tocca a 
una misteriosa coppia di cui ha intercettato un bigliettino. Perfino la letteratura andrebbe riscritta: niente 
finale tragico per Giulietta e Romeo... Età di lettura: 12-14 anni.

Rose da mangiare / Tucker Shaw ; traduzione di Chiara Belliti. - Milano : Buena 
Vista, 2004
Cyril è un cuoco straordinario e sa fare torte sopraffine. Cyril è innamorato di Rose, che 
però è innamorata di Nick. Che fare? Cyril proverà a prenderla per la gola e inventerà una 
ricetta magica, davvero irresistibile! Età di lettura: 11-14 anni.

Stardust / Neil Gaiman ; traduzione di Maurizio Bartocci. - Milano : A. Mondadori, 
2004.
Amore e magia si intrecciano in questo romanzo che narra la storia del giovane Tristran Thorn e delle sue 
avventure nel paese delle Fate. Tristran è un adolescente innamorato che promette alla ragazza dei suoi 
sogni, Victoria, una stella cadente in dono. Spinto dalla sua fatale promessa parte per una pericolosa ricerca 
al di là del Muro, è quella la separazione fra la prosaica campagna inglese e il regno delle fate. Nessuno 
varca mai il Muro, tranne il giorno della fiera che si svolge ogni nove anni, quando le creature del piccolo 
popolo possono vendere i propri oggetti incantati agli uomini e alle donne. Età di lettura: dai 13 anni.
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Storie d'amore / Roberto Piumini ; illustrazioni di Marina Marcolin. – San Dorligo 
della Valle : EL, 2006
“Tristao nacque nella terra sbagliata e nel momento sbagliato. Qualcuno potrebbe dire che non esistono 
terre sbagliate, e neppure momenti sbagliati: ma bisogna vedere le circostanze particolari, bisogna vedere il  
rapporto fra le cose. La terra sbagliata di Tristano era il Brasile, e in particolare una favela di Rio de 
Janeiro”. Età di lettura: da 11 anni.

   

Tanti baci ci vogliono a baciare : l'amore classico : poesie per giovani innamorati / 
a cura di Roberto Mussapi ; con un pensiero dei La Crus. - Milano : Salani, 2004
Una raccolta dei maggiori poeti d'amore: da Omero a Archiloco, da Saffo a Callimaco, da Catullo a 
Properzio, scelti e tradotti da un poeta contemporaneo. L'obiettivo, nelle intenzioni del curatore, è quello di 
"dare voce a tutte le voci della poesia greca e latina, scegliere i momenti più lancinanti di quel mondo, 
tagliare passi da poemi, isolare gemme di poesia d'amore da opere grandiose, ma ricche di riferimenti 
culturali e mitologici incomprensibili a un lettore non preparato, individuare il diamante che brilla in ogni 
roccia".

Tessa e l'amore / Kate le Vann ; traduzione di Sara Marcolini. - Milano : Mondadori, 2006

"Ascolta, funziona così prima ti trovi un ragazzo e poi lo cambi." Questo è il consiglio di Matty per 
Tessa. Ma per lei è facile: è brillante, sexy e ha sciami di ammiratori. Tessa invece è "quella tranquilla", in 
lucida e caparbia attesa del grande amore. E il grande amore arriva davvero, anche se non è un principe 
azzurro, ma un attivista verde, Wolfie. Complice la protesta per impedire che un bosco venga abbattuto, i due 
si incontrano e si innamorano… Età di lettura: 12-14 anni.

Tu, piccolo infinito : poesie per giovani innamorati / Pablo Neruda ; a cura di 
Donatella Ziliotto ; con un pensiero di Daniele Silvestri. - Milano : Salani, [2003]
Curato da Donatella Ziliotto e con l'introduzione di Daniele Silvestri, un libro che raccoglie le più belle 
poesie d'amore del grande poeta cileno, vincitore del premio Nobel. Poesie da leggere e da recitare dedicate a 
tutti i giovani innamorati.   
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